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Informationen für zuweisende  
Ärztinnen und Ärzte 
 
 
MRT 
- Kontraindikationen: 
 - Schwangerschaft in den ersten 3 Monaten; danach strenge Indikationsstellung 
 - elektronische Geräte wie Herzschrittmacher, Insulinpumpe, Innenohrimplantat, Neurostimulator, etc. 
 - nach Gelenkprothesenanlage innerhalb der ersten 6 Wochen 
- Sedierung bei Platzangst möglich; Patient muss in Begleitung erscheinen! 
- MRT Abdomen (insbes. Abklärung der Gallenwege) nur nüchtern (mind. 8h)  
- wir verwenden ausschließlich Gadolinium-haltige Kontrastmittel der höchsten Sicherheitsstufe 
 
 
CT und Durchleuchtung 
- Kontraindikationen: 
 - Schwangerschaft  
 - Kinder und Jugendliche nur bei strengster Indikationsstellung 
 
 
Untersuchungen mit jodhaltigem Kontrastmittel (CT und Durchleuchtung) 
- Kontraindikationen: 
 - Multiplem-Myelom (keine absolulte KI)  
 - eingeschränkte Nierenfunktion (erhöhtes KREA, altersangepasst) 
- wir benötigen aktuelle Blutwerte: Kreatinin, GFR, TSH basal 
- Metformin: 2 Tage vor und 2 Tage nach der Untersuchung pausieren 
- bei TSH-basal < 0,27 bitten wir im Vorfeld der Untersuchung um eine endokrinologische Abklärung; sofern uns 

keine anderen Informationen vorliegen verabreichen wir Patienten mit subklinischer oder manifester 
Hyperthyreose vor der Untersuchung 40 gtt Irenat (wir empfehlen in diesen Fällen weitere Einnahme von 
Irenat 3 x 20 gtt für 14 Tage)  

- iv Prämedikation bei Jodallergie möglich: H1-Blocker, H2-Blocker und Kortison 2 h bis 30 min vor der 
Untersuchung; Patient muss in Begleitung erscheinen! 

 
 
Für weitere Fragen zu unserem Leistungsspektrum sowie zur Untersuchungsvorbereitung 
stehen wir Ihnen gerne auch telefonisch unter 0700 72 34 66 90 zur Verfügung. 
 
 
Mit kollegialen Grüßen 
 
Ihr RADIOOZ Team 
 
 


